VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Technical Support and E-Warranty Certificate www.vevor.com/support

CLIMBING BARS USER MANUAL

We continue to be committed to provide you tools with competitive price.

"Save Half", "Half Price" or any other similar expressions used by us only represents an
estimate of savings you might benefit from buying certain tools with us compared to the major top
brands and does not necessarily mean to cover all categories of tools offered by us. You are
kindly reminded to verify carefully when you are placing an order with us if you are actually saving
half in comparison with the top major brands.


https://www.vevor.com/support

VEVOR® CLIMBING BARS

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

MODEL:ZF-LM-003

(The picture is for reference only; please refer to the actual object)

NEED HELP? CONTACT US!

Have product questions? Need technical support? Please feel free to contact us:
Technical Support and E-Warranty Certificate www.vevor.com/support

This is the original instruction, please read all manual instructions carefully before
operating. VEVOR reserves a clear interpretation of our user manual. The
appearance of the product shall be subject to the product you received. Please
forgive us that we won't inform you again if there are any technology or software

updates on our product.


http://www.vevor.com/support

SAFETY INSTRUCTION AND PRECAUTIONS

Symbol | Symbol Description

@ Warning: To reduce the risk of injury, the user must read the
|
instructions manual carefully.

This symbol, placed before a safety comment, indicates a kind of

c precaution, warning, or danger. Ignoring this warning may lead to
an accident. To reduce the risk of injury, fire, or electrocution,

please always follow the recommendations shown below.

A WARNING:To reduce the risk of injury, the user must read the

instructions manual carefully. The following is highly recommended:

1.Not for public use; Only for private use.

2.The set is intended for use by children of 3 years and older.

3.Avoid the presence of children by the set installation and participation of
children in the set installation;

4.Avoid carrying out adjustments by children;

5.Always provide adult supervision when children are playing with the set;
6.Avoid using the set by more than one child at a time, if the total weight of
the users exceeds 220 Ibs.

User maximum weight(except attached equipment):220lbs;

Maximum load on the attached equipment: 110lbs

8.Always use shock-absorbing covers, such as gymnastic mats,

otherwise falling may lead to serious injuries

9.When making exercises on the set, children's clothes and shoes

must be suitable for the size. Avoid wearing chains, scarves,

hoods, clothes with cords etc. Serious injury may be caused by any part of
the children's clothing becoming entangled in the equipment.

SAVE THESE INSTRUCTIONS
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EXERCISE AND PLAYING TIPS

Regular playing and exercising on the set lead to improvement of the general
physical conditions of a child(posture, appetite, sleep).To develop strength and
physical dexterity the following exercises are recommended:

-on the vertical ladder: climbing up and down the ladder, abdominal press
exercises.

-on the climbing rope: pulling up on hands, climbing up along the rope.

-on the rings: pull-ups, front(back)handspring, abdominal press exercises.

In case of non-compliance with the safety measures and guidelines for the
operation of the set a child can be injured!

TEACH YOUR CHILD TO PLAY SAFELY

-Do not go close to moving parts, in front of moving parts, behind or between
moving parts.

-Do not twist cords holding the swing set, do not swing the empty swing set, do
not loop the swing ropes over the upper crossbar.

-Do not swing sideward on swings in relation to the adjacent swing.

-Do not twist the ropes holding any other attached equipment.

-Use the equipment only for its intended use.

-Do not leave the equipment while it is in motion.

-Do not climb the equipment and do not swing with wet hands, do not use the
wet equipment (after cleaning, for example).

-Do not stand in the rings.

-Do not use hammers, saws, nails, and wrenches on the equipment.

-Do not climb up the upper support of the swing set.

-Do not adapt to the play hardware elements that are not designed specifically
for use with this equipment,such as (the list is not limited to): jump ropes,
clotheslines, leads, cables, and chains. They can become the reason of
suffocation.

-Watch for other children while going on swings or playing close to the
equipment.



ADULTS ARE ALSO OBLIGED TO

-Set the maximum height of climbing and swinging according to physical
abilities of each child.

-Provide children with the appropriate clothes for playing. Use comfortable
shoes with slip-proof soles, sensible clothes without chains, scarves, hoods,
cords, ties, ponchos, etc. Any child's clothes part stuck in the equipment may
cause serious injuries.

-Make sure that the attached equipment is firmly mounted.

-Remember about children's creativity. Be ready to "change the rules"of unsafe
games created by children.
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Machine Translated by Google

VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Technischer Support und E-Garantie-Zertifikat www.vevor.com/support

KLETTERSTANGEN BENUTZERHANDBUCH

Wir sind weiterhin bestrebt, Ihnen Werkzeuge zu wettbewerbsfahigen Preisen anzubieten.

,Sparen Sie die Halfte*, ,Halber Preis* oder andere &hnliche Ausdriicke, die wir verwenden, stellen nur eine
Schatzung der Ersparnis dar, die Sie beim Kauf bestimmter Werkzeuge bei uns im Vergleich zu den groRen Topmarken
erzielen kdnnen, und decken nicht unbedingt alle von uns angebotenen Werkzeugkategorien ab. Wir méchten Sie
freundlich daran erinnern, bei lhrer Bestellung bei uns sorgféltig zu priifen, ob Sie im Vergleich zu den groRen

Topmarken tatsachlich die Halfte sparen.


https://www.vevor.com/support

Machine Translated by Google
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KLETTERSTANGEN

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

MODELL:ZF-LM-003
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(Das Bild dient nur als Referenz. Bitte beziehen Sie sich auf das tatséachliche Objekt.)

Brauchen Sie Hilfe? Kontaktieren Sie uns!
Haben Sie Fragen zum Produkt? Benétigen Sie technischen Support? Bitte kontaktieren

Sie uns: Technischer Support und E-Garantie-Zertifikat www.vevor.com/support

Dies ist die Originalanleitung. Bitte lesen Sie alle Anweisungen sorgfaltig durch, bevor Sie das Gerét in
Betrieb nehmen. VEVOR behélt sich eine klare Auslegung unserer Bedienungsanleitung vor.

Das Erscheinungsbild des Produkts richtet sich nach dem Produkt, das Sie erhalten haben. Bitte
verzeihen Sie uns, dass wir Sie nicht erneut informieren, wenn es Technologie- oder Software-Updates

fur unser Produkt gibt.


http://www.vevor.com/support

Machine Translated by Google

SICHERHEITSHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

Symbol Symbhol Beschreibung

@ Warnung: Um das Verletzungsrisiko zu verringern, muss der Benutzer die
‘\)

Lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch.

Dieses Symbol vor einem Sicherheitshinweis weist auf eine Art
Vorsichtsmaflinahme, Warnung oder Gefahr. Das Ignorieren dieser Warnung kann zu
ein Unfall. Um das Risiko von Verletzungen, Bréanden oder Stromschlagen zu

verringern, befolgen Sie bitte immer die unten aufgefuhrten Empfehlungen.

WARNUNG: Um das Verletzungsrisiko zu verringern, muss der Benutzer die

Lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgféltig durch. Folgendes wird dringend empfohlen:

1. Nicht fur die &ffentliche Nutzung; Nur fir den privaten Gebrauch.

2. Das Set ist fur die Verwendung durch Kinder ab 3 Jahren vorgesehen.

3.Vermeiden Sie die Anwesenheit von Kindern durch die Installation und Teilnahme von

Kinder in der Blihneninstallation;

4. Vermeiden Sie, dass Kinder Anpassungen vornehmen.

5. Sorgen Sie immer flr eine Aufsicht durch einen Erwachsenen, wenn Kinder mit dem Set spielen.
6.Vermeiden Sie die Verwendung des Sets durch mehr als ein Kind gleichzeitig, wenn das Gesamtgewicht von
Das Gewicht des Benutzers tbersteigt 220 Pfund.

Maximales Benutzergewicht (ohne angeschlossene Ausristung): 220 Pfund;

Maximale Belastung der angeschlossenen Ausristung: 110 Pfund

8.Verwenden Sie immer stolidampfende Unterlagen, wie z. B. Turnmatten, da Stiirze sonst zu
schweren Verletzungen fuhren kdnnen

9.Bei Ubungen am Set Kinderkleidung und Schuhe

muss fur die GréR3e geeignet sein. Vermeiden Sie das Tragen von Ketten, Schals,

Kapuzen, Kleidung mit Kordeln usw. Schwere Verletzungen kénnen durch

ein Verfangen der Kinderkleidung im Gerat verhindert wird.
BEWAHREN SIE DIESE ANWEISUNGEN AUF
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UBUNGS- UND SPIELTIPPS

RegelmaRiges Spielen und Uben am Set fiihrt zur Verbesserung der allgemeinen
korperliche Bedingungen eines Kindes(Haltung, Appetit, Schilaf).Um Kraft zu entwickeln und
koérperliche Geschicklichkeit werden folgende Ubungen empfohlen: -auf der

senkrechten Leiter: Auf- und Absteigen, Bauchpresse

Ubungen.

-am Kletterseil: Hochziehen an den Handen, Hochklettern am Seil entlang. -an den Ringen:
Klimmziige, Uberschlag (Riickwartssalto), Bauchpressiibungen.

Bei Nichteinhaltung der Sicherheitsmanahmen und Richtlinien fur die

Bei der Bedienung des Gerates kann ein Kind verletzt werden!

BRINGEN SIE IHREM KIND BEI, SICHER ZU SPIELEN

-Halten Sie sich nicht in der Nahe von beweglichen Teilen, vor beweglichen Teilen, hinter oder zwischen
beweglichen Teilen.

- Verdrehen Sie die Seile, an denen die Schaukel befestigt ist, schwingen Sie die leere Schaukel nicht,
Die Schwungseile nicht tber die obere Querstrebe schlingen.

- Schwingen Sie auf Schaukeln nicht seitwarts im Verhdltnis zur benachbarten Schaukel.

- Verdrehen Sie nicht die Seile, an denen andere Geréate befestigt sind.

-Verwenden Sie das Gerat nur bestimmungsgemaR.

- Verlassen Sie das Gerét nicht, wahrend es in Bewegung ist.

-Klettern Sie nicht auf das Gerat und schwingen Sie nicht mit nassen Handen, verwenden Sie nicht die
nasse Ausriistung (zum Beispiel nach der Reinigung).

-Stehen Sie nicht in den Ringen.

- Verwenden Sie keine Hammer, Sagen, Nagel und Schraubenschliussel an dem Gerat.

-Klettern Sie nicht auf die obere Stiitze des Schaukelgestells.

- Passen Sie sich nicht an die Spielhardwareelemente an, die nicht speziell dafuir ausgelegt sind

fur die Verwendung mit dieser Ausrustung, wie (die Liste ist nicht beschrénkt auf): Springseile,
Wascheleinen, Leinen, Kabel und Ketten. Sie kénnen der Grund fuir

Erstickung.

- Achten Sie auf andere Kinder, wenn sie schaukeln oder in der N&he des

Ausrustung.



Machine Translated by Google

ERWACHSENE SIND AUCH VERPFLICHTET

-Stellen Sie die maximale Hohe des Kletterns und Schwingens entsprechend der kérperlichen
Fahigkeiten jedes Kindes.

-Stellen Sie den Kindern geeignete Kleidung zum Spielen zur Verfligung. Tragen Sie bequeme
Schuhe mit rutschfesten Sohlen, verniinftige Kleidung ohne Ketten, Schals, Kapuzen, Kordeln,
Krawatten, Ponchos usw. In der Ausriistung steckengebliebene Kleidungsstiicke des Kindes kénnen
kann zu schweren Verletzungen fuihren.

-Stellen Sie sicher, dass das angeschlossene Gerat fest montiert ist.

-Denken Sie an die Kreativitat der Kinder. Seien Sie bereit, die Regeln unsicherer

von Kindern erstellte Spiele.
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VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Assistance technique et certificat de garantie électronique www.vevor.com/support

MANUEL D'UTILISATION DES BARRES D'ESCALADE

Nous continuons a nous engager a vous fournir des outils a des prix compétitifs.

« Economisez la moitié », « Moitié prix » ou toute autre expression similaire utilisée par nous ne représente
qu'une estimation des économies que vous pourriez réaliser en achetant certains outils chez nous par rapport aux
grandes marques et ne couvre pas nécessairement toutes les catégories d'outils que nous proposons. Nous
vous rappelons de bien vouloir vérifier soigneusement lorsque vous passez une commande chez nous si vous

économisez réellement la moitié par rapport aux grandes marques.


https://www.vevor.com/support

Machine Translated by Google

®
BARRES D'ESCALADE

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

MODELE : ZF-LM-003
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(L'image est a titre indicatif uniquement ; veuillez vous référer a I'objet réel)

BESOIN D'AIDE? CONTACTEZ-NOUS!

Vous avez des questions sur nos produits ? Vous avez besoin d'assistance technique ? N'hésitez pas a nous

contacter : Assistance technique et certificat de garantie électronique www.vevor.com/support

Il s'agit de la notice d'utilisation d'origine. Veuillez lire attentivement toutes les instructions du manuel
avant de I'utiliser. VEVOR se réserve le droit d'interpréter clairement notre manuel
d'utilisation. L'apparence du produit dépend du produit que vous avez regu. Veuillez nous excuser,

nous ne vous informerons plus en cas de mise a jour technologique ou logicielle de notre produit.


http://www.vevor.com/support

Machine Translated by Google

CONSIGNES DE SECURITE ET PRECAUTIONS

Symbole Desgription du symbole

@ Avertissement : Pour réduire le risque de blessure, I'utilisateur doit lire le
‘\)

Lisez attentivement le manuel d'instructions.

Ce symbole, placé avant un commentaire de sécurité, indique un type de
précaution, avertissement ou danger. Ignorer cet avertissement peut entrainer
un accident. Pour réduire le risque de blessure, d'incendie ou

d'électrocution, veuillez toujours suivre les recommandations ci-dessous.

AVERTISSEMENT : Pour réduire le risque de blessure, I'utilisateur doit lire le

Lisez attentivement le manuel d'instructions. Il est fortement recommandé de suivre les recommandations suivantes :
1. Pas destiné a un usage public ; uniquement destiné a un usage privé.

2. L'ensemble est destiné a étre utilisé par des enfants de 3 ans et plus.

3.Eviter la présence d'enfants par l'installation et la participation de I'ensemble

enfants dans l'installation du décor ;

4. Evitez de faire effectuer des réglages par des enfants ;

5. Assurez toujours la surveillance d'un adulte lorsque les enfants jouent avec I'ensemble ;

6. Evitez d'utiliser I'ensemble par plus d'un enfant & la fois, si le poids total de

les utilisateurs dépassent 220 Ib.

Poids maximum de ['utilisateur (a I'exception de I'équipement attaché) : 220 Ib;

Charge maximale sur I'équipement attaché : 110 Ib

8. Utilisez toujours des revétements absorbant les chocs, tels que des tapis de gymnastique,

sinon une chute peut entrainer des blessures graves

9. Lors de la réalisation d'exercices sur le plateau, les vétements et les chaussures des enfants
doit étre adapté a la taille. Evitez de porter des chaines, des foulards, des capuches,

des vétements avec des cordons, etc. Des blessures graves peuvent étre causées par n'importe quelle partie du

les vétements des enfants s'emmeélent dans I'équipement.
CONSERVEZ CES INSTRUCTIONS
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CONSEILS D'EXERCICE ET DE JEU

Jouer et faire de I'exercice régulierement sur le plateau conduit a une amélioration de I'état général
conditions physiques d'un enfant (posture, appétit, sommeil). Pour développer la force et

dextérité physique les exercices suivants sont recommandés : - sur I'échelle

verticale : monter et descendre I'échelle, presse abdominale

exercices.

-sur la corde d'escalade : tractions sur les mains, ascension le long de la corde. -sur les

anneaux : tractions, salto avant (arriére), exercices de presse abdominale.

En cas de non-respect des mesures de sécurité et des consignes de sécurité

Lors du fonctionnement de I'appareil, un enfant peut étre blessé !

APPRENEZ A VOTRE ENFANT A JOUER EN TOUTE SECURITE

-Ne vous approchez pas des piéces mobiles, devant les pieces mobiles, derriére ou entre
piéces mobiles.

-Ne pas tordre les cordons qui maintiennent la balancoire, ne pas balancer la balancoire vide,
ne pas enrouler les cordes de balancoire autour de la barre transversale supérieure.

-Ne pas se balancer latéralement sur les balangoires par rapport a la balangoire adjacente.
-Ne pas tordre les cordes qui retiennent d’autres équipements attachés.

-Utiliser I'équipement uniquement pour I'usage auquel il est destiné.

-Ne pas laisser I'équipement en mouvement.

-Ne pas grimper sur I'équipement et ne pas se balancer avec les mains mouillées, ne pas utiliser le
matériel humide (apres nettoyage par exemple).

-Ne restez pas sur les rings.

-N'utilisez pas de marteaux, de scies, de clous et de clés sur I'équipement.

-Ne pas grimper sur le support supérieur de la balancoire.

-Ne pas adapter au jeu des éléments matériels qui ne sont pas congus spécifiquement

a utiliser avec cet équipement, tels que (la liste n'est pas limitée a) : cordes a sauter, cordes a
linge, laisses, cables et chaines. lls peuvent devenir la cause de

suffocation.

- Faites attention aux autres enfants lorsque vous vous balancez ou jouez a proximité

équipement.



Machine Translated by Google

LES ADULTES SONT EGALEMENT OBLIGES DE

-Régler la hauteur maximale d'escalade et de balancement en fonction des capacités physiques
capacités de chaque enfant.

-Fournir aux enfants des vétements adaptés pour jouer. Utilisez des vétements confortables
chaussures a semelles antidérapantes, vétements confortables sans chaines, foulards, capuches,
cordons, cravates, ponchos, etc. Toute partie des vétements de I'enfant coincée dans I'équipement peut
causer des blessures graves.

-Assurez-vous que I'équipement connecté est solidement fixé.

-N'oubliez pas la créativité des enfants. Soyez prét a « changer les régles » de l'insécurité

jeux créés par des enfants.
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VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Technische ondersteuning en e-garantiecertificaat www.vevor.com/support

KLIMSTANGEN GEBRUIKSAANWIJZING

Wij streven er voortdurend naar om u gereedschappen tegen concurrerende prijzen te leveren.
"Save Half", "Half Price" of andere soortgelijke uitdrukkingen die wij gebruiken, geven alleen een schatting van de
besparingen die u kunt behalen door bepaalde gereedschappen bij ons te kopen in vergelijking met de grote topmerken en
betekent niet noodzakelijkerwijs dat alle categorieén gereedschappen die wij aanbieden, worden gedekt. Wij herinneren
u eraan om zorgvuldig te controleren of u daadwerkelijk de helft bespaart in vergelijking met de grote topmerken wanneer u
een bestelling bij ons plaatst.


https://www.vevor.com/support

Machine Translated by Google
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(De afbeelding is alleen ter referentie; raadpleeg het daadwerkelijke object)

HULP NODIG? NEEM CONTACT MET ONS OP!

Heeft u vragen over het product? Heeft u technische ondersteuning nodig? Neem dan gerust contact

met ons op: Technische ondersteuning en E-garantiecertificaat www.vevor.com/support

Dit is de originele instructie, lees alle handleidingen zorgvuldig door voordat u het product
gebruikt. VEVOR behoudt zich een duidelijke interpretatie van onze

gebruikershandleiding voor. Het uiterlijk van het product is afhankelijk van het product dat
u hebt ontvangen. Vergeef ons dat we u niet opnieuw zullen informeren als er technologie-

of software-updates voor ons product zijn.


http://www.vevor.com/support

Machine Translated by Google

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES EN VOORZORGSMAATREGELEN

Symbool Symbool Beschrijving

@ Waarschuwing: Om het risico op letsel te verminderen, moet de gebruiker de
‘\)

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig door.

Dit symbool, geplaatst voor een veiligheidsopmerking, geeft een soort
voorzorgsmaatregel, waarschuwing of gevaar. Het negeren van deze waarschuwing kan leiden tot
een ongeluk. Om het risico op letsel, brand of elektrocutie te verminderen,

dient u altijd de onderstaande aanbevelingen op te volgen.

WAARSCHUWING: Om het risico op letsel te verminderen, moet de gebruiker de gebruiksaanwijzing lezen.

gebruiksaanwijzing zorgvuldig door. Het volgende wordt sterk aanbevolen:

1.Niet voor openbaar gebruik; Alleen voor privégebruik.

2. De set is bedoeld voor gebruik door kinderen vanaf 3 jaar.

3. Vermijd de aanwezigheid van kinderen door de vaste installatie en deelname van
kinderen in de setinstallatie;

4. Vermijd het uitvoeren van aanpassingen door kinderen;

5. Zorg altijd voor toezicht van een volwassene wanneer kinderen met de set spelen;

6. Vermijd het gebruik van de set door meer dan één kind tegelijk, als het totale gewicht van
de gebruiker meer dan 220 Ibs weegt.

Maximaal gebruikersgewicht (met uitzondering van bevestigde apparatuur): 220 Ibs;
Maximale belasting op de bevestigde apparatuur: 110 lbs

8. Gebruik altijd schokabsorberende hoezen, zoals gymnastiekmatten, anders kan een val
leiden tot ernstige verwondingen

9. Bij het maken van oefeningen op de set, kinderkleding en schoenen

moet geschikt zijn voor de maat. Vermijd het dragen van kettingen, sjaals, capuchons,
kleding met koorden etc. Ernstig letsel kan worden veroorzaakt door elk onderdeel van

de kleding van de kinderen verstrikt raakt in de apparatuur.
BEWAAR DEZE INSTRUCTIES
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TIPS VOOR OEFENEN EN SPELEN

Regelmatig spelen en oefenen op de set leidt tot verbetering van de algemene

fysieke conditie van een kind (houding, eetlust, slaap). Om kracht en

fysieke behendigheid de volgende oefeningen worden aanbevolen: -op de verticale

ladder: op en neer klimmen op de ladder, buikspieroefening

oefeningen.

- aan het klimtouw: optrekken aan de handen, langs het touw omhoog klimmen. - aan de ringen:
pull-ups, front(back)handspring, abdominal press oefeningen.

Bij niet-naleving van de veiligheidsmaatregelen en richtlijnen voor de

Bij bediening van de set kan een kind gewond raken!

LEER UW KIND VEILIG TE SPELEN

- Ga niet te dicht bij bewegende delen, voor bewegende delen, achter of tussen bewegende delen staan.
bewegende delen.

- Draai de koorden die de schommel vasthouden niet, schommel niet met de lege schommel, doe dit niet
De schommeltouwen niet over de bovenste dwarsbalk heen halen.

-Zwaai niet zijwaarts op schommels ten opzichte van de aangrenzende schommel.

- Draai de touwen waaraan andere apparatuur bevestigd is niet.

- Gebruik het apparaat alleen waarvoor het bedoeld is.

- Laat het apparaat niet achter terwijl het in beweging is.

- Klim niet op het toestel en zwaai niet met natte handen, gebruik de

natte apparatuur (bijvoorbeeld na het schoonmaken).

-Ga niet in de ringen staan.

- Gebruik geen hamers, zagen, spijkers en sleutels op de apparatuur.

- Klim niet op de bovenste steun van de schommel.

- Pas geen hardware-elementen aan die niet speciaal voor het spel zijn ontworpen

voor gebruik met deze apparatuur, zoals (de lijst is niet beperkt tot): springtouwen, waslijnen,

leidingen, kabels en kettingen. Ze kunnen de reden worden van

verstikking.

-Let op andere kinderen als je op de schommel zit of dicht bij de kinderen speelt.

apparatuur.
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VOLWASSENEN ZIJN OOK VERPLICHT OM

- Stel de maximale hoogte van klimmen en schommelen in op basis van fysieke

mogelijkheden van elk kind.

- Geef kinderen de juiste kleding om te spelen. Gebruik comfortabele

schoenen met antislipzolen, stevige kleding zonder kettingen, sjaals, capuchons, koorden, dassen, poncho's,
enz. Elk kledingstuk van een kind dat in de apparatuur vastzit, kan

ernstige verwondingen veroorzaken.

-Zorg ervoor dat de aangesloten apparatuur stevig is bevestigd.

- Denk aan de creativiteit van kinderen. Wees bereid om de "regels” van onveilige situaties te veranderen.

spellen die door kinderen zijn gemaakt.
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VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Technische ondersteuning en e-
garantiecertificaat www.vevor.com/support


https://www.vevor.com/support
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VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Teknisk support och e-garanticertifikat www.vevor.com/support

KLATTRABAR ANVANDARHANDBOK

Vi fortsétter att vara engagerade i att ge dig verktyg till konkurrenskraftiga priser.
"Spara hélften", "halva priset" eller andra liknande uttryck som anvands av oss representerar
bara en uppskattning av besparingar du kan dra nytta av att kdpa vissa verktyg hos oss jamfért med de
stora toppmarkena och betyder inte nédvandigtvis att tdcka alla kategorier av verktyg som erbjuds av
oss. Du paminns vanligen om att noggrant kontrollera nér du gér en bestéllning hos oss om du faktiskt
sparar halften i jamférelse med de frAmsta stora varumarkena.


https://www.vevor.com/support
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(Bilden &r endast for referens; vanligen hénvisa till det faktiska objektet)

BEHOVER HJALP? KONTAKTA OSS!

Har du produktfrdgor? Behodver du teknisk support? Kontakta oss garna: Teknisk
support och e-garanticertifikat www.vevor.com/support

Detta ar den ursprungliga instruktionen, las alla instruktioner noggrant innan du anvander
den. VEVOR reserverar sig for en tydlig tolkning av var anvandarmanual.
Utseendet pa produkten ar beroende av den produkt du fatt. Ursakta oss att vi inte

kommer att informera dig igen om det finns nagon teknik eller mjukvaruuppdateringar
pa var produkt.


http://www.vevor.com/support
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SAKERHETSINSTRUKTIONER OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

Symbol Sy

mbol Beskrivning

>

Varning: For att minska risken for skador maste anvandaren lasa
bruksanvisningen noggrant.

A

Denna symbol, placerad fore en sdkerhetskommentar, indikerar ett slags
forsiktighetsatgard, varning eller fara. Att ignorera denna varning kan leda till
en olycka. For att minska risken for skada, brand eller elst6t, folj alltid

rekommendationerna nedan.

A VARNING: For att minska risken for skador maste anvandaren lasa igenom

bruksanvisningen noggrant. Féljande rekommenderas starkt:
1. Inte for allmént bruk; Endast for privat bruk.
2.Setet ar avsett att anvandas av barn fran 3 ar och aldre.

3.Undvik nérvaron av barn genom att installera och delta
barn i setinstallationen;

4. Undvik att utfora justeringar av barn;

5. Ge alltid uppsikt av vuxen nar barn leker med apparaten;

6.Undvik att anvanda uppsattningen av mer &n ett barn at gangen, om den totala vikten av
anvandarna overstiger 220 Ibs.

Anvandarens maximala vikt (férutom ansluten utrustning): 220 Ibs;
Maximal belastning pa ansluten utrustning: 110Ibs

8. Anvand alltid stétdampande 6verdrag, sdsom gymnastikmattor,
annars kan fallande leda till allvarliga skador

9.Nar du gor évningar p& uppsattningen, barnklader och skor
maste passa storleken. Undvik att bara kedjor, halsdukar, huvor,
klader med snoren etc. Allvarliga skador kan orsakas av nagon del av

barnkladerna trasslar in sig i utrustningen.
SPARA DESSA INSTRUKTIONER
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TRANINGS- OCH LEKTIPS

Regelbundet spel och traning pa set leder till forbattring av det allmanna

fysiska forutsattningar for ett barn(hallning, aptit, somn).For att utveckla styrka och
fysisk skicklighet féljande évningar rekommenderas: -pa den vertikala

stegen: klattra upp och ner for stegen, bukpress

dvningar.

-pa klatterrepet: dra upp handerna, klattra upp langs repet. -pa ringarna: pull-ups,
fram(bak)handspring, bukpressévningar.

I handelse av bristande efterlevnad av sakerhetsatgarder och riktlinjer for

anvandning av setet kan ett barn skadas!

LAR DITT BARN ATT LEKA SAKERT

- G& inte nara rorliga delar, framfor rorliga delar, bakom eller mellan

rorliga delar.

- Vrid inte sladdar som héller fast gungstéllet, svang inte det tomma gungstéllet, gor
ogla inte svanglinorna éver den 6vre tvarbalken.

- Svang inte at sidan p& gungor i forhallande till den intilliggande gungan.

- Vrid inte repen som haller fast annan utrustning.

-Anvand endast utrustningen for dess avsedda anvandning.

- Lamna inte utrustningen medan den ar i rorelse.

-Klattra inte p& utrustningen och sviang inte med vata hander, anvand inte den

vat utrustning (t.ex. efter rengéring).

-Sta inte i ringarna.

-Anvand inte hammare, sagar, spikar och skiftnycklar pa utrustningen.

-Klattra inte upp pa det 6vre stédet pa gungstaliningen.

- Anpassa inte till spelhardvaruelement som inte &r speciellt utformade

for anvandning med den har utrustningen, sdsom (listan &r inte begransad till): hopprep,
kladlinor, sladdar, kablar och kedjor. De kan bli orsaken till

kvavning.

-Se upp for andra barn nar de gar pa gungor eller leker nara

utrustning.
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VUXNA AR OCKSA skyldiga att

- Stall in den maximala hojden for klattring och svangning enligt fysisk

varje barns férmagor.

-Ge barnen lampliga klader for att leka. Anvand bekvamt

skor med halksaker sula, vettiga klader utan kedjor, halsdukar, luvor, snéren,
slipsar, ponchos etc. Eventuella barns kladdelar som fastnat i utrustningen kan
orsaka allvarliga skador.

-Se till att den anslutna utrustningen ar ordentligt monterad.

-Kom ihdg om barns kreativitet. Var redo att "andra reglerna” for osakra

spel skapade av barn.
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VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Teknisk support och e-garanticertifikat
www.vevaor.com/support


https://www.vevor.com/support

Machine Translated by Google

VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Soporte técnico y certificado de garantia electronica www.vevor.com/support

MANUAL DE USUARIO DE BARRAS DE ESCALADA

Seguimos comprometidos a brindarle herramientas a precios competitivos.
"Ahorre la mitad", "mitad de precio" o cualquier otra expresion similar que utilicemos solo representa
una estimacion del ahorro que podria obtener al comprar ciertas herramientas con nosotros en comparacion con
las principales marcas y no necesariamente significa que cubra todas las categorias de herramientas que
ofrecemos. Le recordamos que, al realizar un pedido con nosotros, verifique cuidadosamente si realmente esta
ahorrando la mitad en comparacioén con las principales marcas.


https://www.vevor.com/support
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BARRAS DE ESCALADA

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

MODELO:ZF-LM-003
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(La imagen es solo de referencia; consulte el objeto real)

¢(NECESITA AYUDA? jCONTACTENOS!

¢ Tiene preguntas sobre el producto? ¢ Necesita asistencia técnica? No dude en ponerse en contacto

con nosotros: Asistencia técnica y certificado de garantia electrénica www.vevor.com/support

Estas son las instrucciones originales, lea atentamente todas las instrucciones del manual
antes de utilizar el producto. VEVOR se reserva una interpretacion clara de

nuestro manual de usuario. La apariencia del producto estara sujeta al producto que
recibié. Perdénenos por no informarle nuevamente si hay actualizaciones de tecnologia

o software en nuestro producto.


http://www.vevor.com/support
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD Y PRECAUCIONES

Simbolo Descripcion del simbolo

@ Advertencia: Para reducir el riesgo de lesiones, el usuario debe leer las
‘\j

Lea atentamente el manual de instrucciones.

Este simbolo, colocado antes de un comentario de seguridad, indica un tipo de

c precaucion, advertencia o peligro. Ignorar esta advertencia puede provocar

un accidente. Para reducir el riesgo de lesiones, incendios o electrocucion,

siga siempre las recomendaciones que se muestran a continuacion.

ADVERTENCIA: Para reducir el riesgo de lesiones, el usuario debe leer las

Lea atentamente el manual de instrucciones. Se recomienda encarecidamente lo siguiente:

1. No para uso publico; solo para uso privado.

2. El juego esta destinado a ser utilizado por nifios mayores de 3 afos.

3.Evitar la presencia de nifios en la instalacion del conjunto y la participacion de

nifios en la instalacion del set;

4.Evitar que los nifios realicen ajustes;

5. Siempre proporcione supervision de un adulto cuando los nifios jueguen con el equipo;
6. Evite utilizar el conjunto por mas de un nifio a la vez, si el peso total de

El usuario supera las 220 libras.

Peso maximo del usuario (excepto equipo adjunto): 220 libras;

Carga maxima en el equipo conectado: 110 libras

8. Utilice siempre cubiertas que absorban los impactos, como colchonetas de gimnasia, ya

que de lo contrario las caidas pueden provocar lesiones graves.

9. Al realizar ejercicios en el platd, la ropa y el calzado de los nifios

Debe ser adecuado para el tamafio. Evite usar cadenas, bufandas,

capuchas, ropa con cordones, etc. Cualquier parte de la prenda puede causar lesiones graves.

la ropa de los nifios se enreda en el equipo.
GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES
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CONSEJOS PARA HACER EJERCICIO Y JUGAR

El juego y el ejercicio regulares en el set conducen a una mejora general.
condiciones fisicas de un nifio (postura, apetito, suefio). Para desarrollar fuerza 'y
Destreza fisica se recomiendan los siguientes ejercicios: -en la escalera

vertical: subir y bajar la escalera, press abdominal

ceremonias.

-en la cuerda de escalada: tirar hacia arriba con las manos, trepar por la cuerda. -en
las anillas: dominadas, volteretas frontales (traseras), ejercicios de press abdominal.
En caso de incumplimiento de las medidas y directrices de seguridad para la

jAl utilizar el equipo un nifio puede resultar herido!

ENSENE A SU HIJO A JUGAR DE FORMA SEGURA

-No se acerque a piezas moviles, delante de piezas mdviles, detras o entre

partes moviles

-No tuerza los cables que sujetan el columpio, no balancee el columpio vacio, no

No pase las cuerdas del columpio por encima de la barra transversal superior.

-No se balancee lateralmente en los columpios en relacién con el columpio adyacente.

-No retuerza las cuerdas que sujetan cualquier otro equipo conectado.

-Utilice el equipo unicamente para el uso previsto.

-No abandone el equipo mientras esté en movimiento.

-No subirse al equipo ni columpiarse con las manos mojadas, no utilizar el

equipo mojado (después de limpiarlo, por ejemplo).

-No permanecer en los anillos.

-No utilice martillos, sierras, clavos ni llaves en el equipo.

-No subirse al soporte superior del columpio.

-No adaptar al juego elementos de hardware que no estén disefiados especificamente
Para uso con este equipo, como (la lista no se limita a): cuerdas para saltar, tendederos,
correas, cables y cadenas. Pueden convertirse en la razén de

asfixia.

- Esté atento a otros nifios mientras se columpia o juega cerca del

equipo.
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LOS ADULTOS TAMBIEN ESTAN OBLIGADOS A

-Establecer la altura maxima de escalada y balanceo segun la condicion fisica.

capacidades de cada nifio.

-Proporcionar a los nifios ropa adecuada para jugar. Utilizar ropa cémoda.

calzado con suela antideslizante, ropa comoda sin cadenas, bufandas, capuchas, cordones,

corbatas, ponchos, etc. Cualquier prenda de vestir del nifio que quede atrapada en el equipo puede
causar lesiones graves.

-Asegurese de que el equipo conectado esté firmemente montado.

-Recuerde la creatividad de los nifios. Esté preparado para "cambiar las reglas” de los juegos inseguros.

Juegos creados por nifios.
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VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Soporte técnico y certificado de garantia
electrénica www.vevor.com/support


https://www.vevor.com/support
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VEVOR

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

Supporto tecnico e certificato di garanzia elettronica www.vevor.com/support

MANUALE D'USO DELLE BARRE DA ARRAMPICATA

Continuiamo a impegnarci per fornirvi strumenti a prezzi competitivi.
"Risparmia la meta", "Meta prezzo" o qualsiasi altra espressione simile da noi utilizzata rappresenta
solo una stima del risparmio che potresti ottenere acquistando determinati utensili con noi rispetto ai principali
marchi principali e non significa necessariamente coprire tutte le categorie di utensili da noi offerti. Ti
ricordiamo gentilmente di verificare attentamente quando effettui un ordine con noi se stai effettivamente
risparmiando la meta rispetto ai principali marchi principali.


https://www.vevor.com/support
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(L'immagine €& solo a scopo illustrativo; fare riferimento all'oggetto reale)

HAI BISOGNO DI AIUTO? CONTATTACI!
Hai domande sul prodotto? Hai bisogno di supporto tecnico? Non esitare a contattarci: Supporto

tecnico e certificato di garanzia elettronica www.vevor.com/support

Questa e l'istruzione originale, si prega di leggere attentamente tutte le istruzioni del manuale
prima di utilizzare. VEVOR si riserva una chiara interpretazione del nostro manuale

utente. L'aspetto del prodotto sara soggetto al prodotto ricevuto. Vi preghiamo di perdonarci
se non vi informeremo di nuovo se ci sono aggiornamenti tecnologici o software sul nostro

prodotto.


http://www.vevor.com/support
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ISTRUZIONI DI SICUREZZA E PRECAUZIONI

Simbolo Simbolo Descrizione

@ Attenzione: per ridurre il rischio di lesioni, l'utente deve leggere attentamente le istruzioni per l'uso.
(
\j attentamente il manuale di istruzioni.

Questo simbolo, posto prima di un commento di sicurezza, indica un tipo di
precauzione, avvertimento o pericolo. Ignorare questo avvertimento puo portare a
un incidente. Per ridurre il rischio di lesioni, incendi o folgorazione, seguire

sempre le raccomandazioni indicate di seguito.

ATTENZIONE: Per ridurre il rischio di lesioni, I'utente deve leggere attentamente le istruzioni per l'uso.

istruzioni attentamente. Si raccomanda vivamente quanto segue:

1. Non per uso pubblico; solo per uso privato.

2. Il set e destinato all'uso da parte di bambini dai 3 anni in su.

3. Evitare la presenza di bambini durante l'installazione e la partecipazione del set
bambini nell'installazione del set;

4. Evitare che i bambini eseguano operazioni di regolazione;

5. Quando i bambini giocano con il set, assicurarsi sempre la supervisione di un adulto;
6. Evitare di utilizzare il set da piu di un bambino alla volta, se il peso totale di

I'utente supera i 220 libbre.

Peso massimo dell'utente (esclusa l'attrezzatura collegata): 220 libbre;

Carico massimo sull'attrezzatura collegata: 110 libbre

8. Utilizzare sempre coperture ammortizzanti, come i tappetini da ginnastica, altrimenti
le cadute possono causare gravi lesioni.

9.Quando si eseguono esercizi sul set, vestiti e scarpe dei bambini

deve essere adatta alla taglia. Evitare di indossare catene, sciarpe, cappucci,

vestiti con corde ecc. Lesioni gravi possono essere causate da qualsiasi parte di

gli abiti dei bambini rimangano impigliati nell'attrezzatura.
SALVA QUESTE ISTRUZIONI
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SUGGERIMENTI PER L'ESERCIZIO E IL GIOCO

Giocare e allenarsi regolarmente sul set porta a un miglioramento generale

condizioni fisiche del bambino (postura, appetito, sonno). Per sviluppare la forza e
destrezza fisica si consigliano i seguenti esercizi: -sulla scala verticale: salire e

scendere dalla scala, pressa addominale

esercizi.

- sulla corda da arrampicata: trazioni con le mani, salita lungo la corda. - sugli anelli: trazioni
alla sbarra, salto in avanti (indietro), esercizi di pressa addominale.

In caso di mancato rispetto delle misure di sicurezza e delle linee guida per I

funzionamento dell'apparecchio un bambino puod ferirsi!

INSEGNA A TUO FIGLIO A GIOCARE IN MODO SICURO

-Non avvicinarsi alle parti in movimento, davanti alle parti in movimento, dietro o tra
parti in movimento.

-Non torcere i cavi che tengono l'altalena, non far oscillare I'altalena vuota, non

non far passare le corde dell'altalena sopra la traversa superiore.

-Non dondolarsi lateralmente sull'altalena rispetto all'altalena adiacente.

-Non torcere le corde a cui sono agganciate altre attrezzature.

-Utilizzare I'attrezzatura solo per l'uso previsto.

-Non abbandonare l'attrezzatura mentre & in movimento.

-Non salire sull'attrezzatura e non dondolarsi con le mani bagnate, non utilizzare I
attrezzatura bagnata (ad esempio dopo la pulizia).

-Non sostare sui ring.

-Non utilizzare martelli, seghe, chiodi e chiavi inglesi sull'attrezzatura.

-Non arrampicarsi sul supporto superiore dell'altalena.

-Non adattare al gioco elementi hardware che non siano stati progettati specificamente
per I'uso con questa attrezzatura, come (I'elenco non é limitato a): corde per saltare,
stendibiancheria, guinzagli, cavi e catene. Possono diventare la ragione di
soffocamento.

- Fai attenzione agli altri bambini mentre vanno sull'altalena o giocano vicino all'altalena.

attrezzatura.
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GLI ADULTI SONO ANCHE OBBLIGATI A

-Impostare l'altezza massima di arrampicata e oscillazione in base alle proprie capacita fisiche
capacita di ogni bambino.

- Fornire ai bambini gli abiti adatti per giocare. Utilizzare abiti comodi

scarpe con suole antiscivolo, vestiti sensati senza catene, sciarpe, cappucci, corde, cravatte,
poncho, ecc. Qualsiasi parte di abbigliamento del bambino incastrata nell'attrezzatura pud
causare gravi lesioni.

-Assicurarsi che l'attrezzatura collegata sia montata saldamente.

-Ricordatevi della creativita dei bambini. Siate pronti a "cambiare le regole" dei non sicuri

giochi creati dai bambini.
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Wsparcie techniczne i certyfikat gwarancji elektronicznej www.vevor.com/support

INSTRUKCJA OBSEUGI DRAZKOW WSPINACZKOWYCH

Nadal staramy sie oferowa¢ Panstwu narzedzia w konkurencyjnych cenach.
,0Oszczedz potowe”, ,,Potowa ceny” lub inne podobne wyrazenia uzywane przez nas stanowig
jedynie szacunkowe oszczedno$ci, jakie mozesz uzyskac, kupujac u nas okreslone narzedzia w poréwnaniu
z gtéwnymi markami i niekoniecznie oznaczaja one objecie wszystkich kategorii narzedzi oferowanych
przez nas. Uprzejmie przypominamy, aby doktadnie sprawdzi¢, czy sktadajgc u nas zamdéwienie faktycznie
oszczedzasz potowe w poréwnaniu z gléwnymi markami.


https://www.vevor.com/support
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®
Drazki wspinaczkowe

TOUGH TOOLS, HALF PRICE

MODEL:ZF-LM-003

[

LD,

)

(Zdjecie ma charakter pogladowy, prosze odnie$¢ sie do rzeczywistego obiektu)

POTRZEBUJESZ POMOCY? SKONTAKTUJ SIE Z NAML!
Masz pytania dotyczace produktu? Potrzebujesz wsparcia technicznego? Skontaktuj sie

z nami: Wsparcie techniczne i certyfikat E-Gwarancji www.vevor.com/support

To jest oryginalna instrukcja, przed uzyciem nalezy uwaznie przeczytac wszystkie instrukcje.
VEVOR zastrzega sobie jasng interpretacje naszej instrukcji obstugi. Wyglad produktu

bedzie zalezat od produktu, ktéry otrzymates$. Prosimy o wybaczenie, ze nie poinformujemy

Cie ponownie, jesli w naszym produkcie pojawig sie jakiekolwiek aktualizacje technologiczne lub

oprogramowania.


http://www.vevor.com/support
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I SRODKI OSTROZNOSCI

Symbol Opis|symbolu

o . ¥

Ostrzezenie: Aby zmniejszy¢ ryzyko obrazen, uzytkownik musi zapoznac sie z trescig niniejszej instrukcji.

I\
\j Przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi.

Ten symbol, umieszczony przed komentarzem dotyczacym bezpieczenstwa, oznacza rodzaj
Srodek ostroznosci, ostrzezenie lub niebezpieczefnstwo. Zignorowanie tego ostrzezenia moze prowadzi¢ do

wypadek. Aby zmniejszy¢ ryzyko obrazen, pozaru lub porazenia pragdem, zawsze postepuj zgodnie z

zaleceniami podanymi ponizej.

OSTRZEZENIE: Aby zmniejszy¢ ryzyko obrazen, uzytkownik musi zapoznac sie z trescig niniejszej instrukgji.

instrukcji obstugi uwaznie. Zaleca sie przestrzeganie ponizszych zasad:

1. Nie do uzytku publicznego. Wytacznie do uzytku prywatnego.

2. Zestaw przeznaczony jest do uzytku przez dzieci w wieku od 3 lat.

3. Unikaj obecnosci dzieci przy montazu zestawu i uczestnictwie

dzieci w instalacji scenicznej;

4. Unikaj wykonywania regulacji przez dzieci;

5. Zawsze zapewnij nadzo6r osoby dorostej, gdy dzieci bawig sie zestawem;

6. Unikaj korzystania z zestawu przez wiecej niz jedno dziecko na raz, jesli tgczna waga zestawu wynosi
uzytkownicy wazg ponad 220 funtéw.

Maksymalna waga uzytkownika (bez dotgczonego sprzetu): 220 funtéw;

Maksymalne obcigzenie podtgczonego sprzetu: 110 funtéw

8. Zawsze uzywaj pokrowcéw amortyzujacych, takich jak maty gimnastyczne, w

przeciwnym razie upadek moze spowodowa¢ powazne obrazenia

9.Podczas wykonywania ¢wiczen na planie nalezy zadbac o ubiér i obuwie dziecka.

musi by¢ odpowiedni do rozmiaru. Unikaj noszenia tancuchéw, szalikow,

kapturéw, ubran ze sznurkami itp. Powazne obrazenia moga by¢ spowodowane przez jakgkolwiek cze$¢
ubrania dzieciece moga zaplatac sie w sprzet.

ZAPISZ TE INSTRUKCJE
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WSKAZOWKI DOTYCZACE CWICZEN I GRY

Regularna gra i ¢wiczenia na planie prowadza do poprawy ogdélnej sprawnosci
warunki fizyczne dziecka (postawa, apetyt, sen). Aby rozwijac site i

dla sprawnosci fizycznej zaleca sie nastepujace ¢wiczenia: -na drabinie

pionowej: wchodzenie i schodzenie po drabinie, wyciskanie brzucha

¢wiczenia.

-na linie wspinaczkowej: podcigganie na rekach, wspinanie sie po linie. -na kétkach:
podcigganie, przewr6t w przod i w tyt, ¢wiczenia na brzuch.

W przypadku niestosowania sie do srodkéw bezpieczenstwa i wytycznych dotyczacych

podczas korzystania z zestawu dziecko moze dozna¢ obrazen!

NAUCZ SWOJE DZIECKO BEZPIECZNIE SIE BAWIC

- Nie zblizaj sie do ruchomych czesci, nie stawaj przed ruchomymi cze$ciami, nie za nimi ani nie start pomiedzy nimi.
ruchome czesci.

- Nie skrecaj sznurkéw trzymajacych zestaw hustawek, nie hustaj pustego zestawu hustawek,
nie przeciggaj lin hustawkowych przez gérng poprzeczke.

- Nie hustaj sie na hustawkach bokiem do sgsiedniej hustawki.

- Nie skrecaj lin, na ktérych zamocowany jest inny sprzet.

-Uzywaj sprzetu wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem.

- Nie pozostawiaj sprzetu w ruchu.

- Nie wspinaj sie na sprzet i nie hustaj sie mokrymi rekami, nie uzywaj

sprzet mokry (np. po czyszczeniu).

- Nie stéj na ringach.

- Nie uzywaj mtotkéw, pit, gwozdzi ani kluczy do obstugi sprzetu.

- Nie wspinaj sie na gérna podpore hustawki.

- Nie dostosowuj sie do elementéw sprzetu do zabawy, ktére nie sg specjalnie zaprojektowane
do uzytku z tym sprzetem, takim jak (lista nie jest ograniczona do): skakanki, sznury do
bielizny, smycze, kable i taficuchy. Moga sta¢ sie powodem

uduszenie.

- Uwazaj na inne dzieci, gdy bawisz sie na hustawce lub w poblizu.

sprzet.
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DOROSLI TEZ SA OBOWIAZKOWI

- Ustaw maksymalng wysokos¢ wspinaczki i hustania zgodnie z warunkami fizycznymi

mozliwosci kazdego dziecka.

- Zapewnij dzieciom odpowiednie ubrania do zabawy. Uzywaj wygodnych

buty z antyposlizgowa podeszwa, rozsadne ubrania bez tancuchéw, szalikéw, kapturdw, sznurkéw,
krawatéw, poncz itp. Kazda cze$¢ ubranka dziecka, ktéra utkneta w sprzecie, moze

spowodowac¢ powazne obrazenia.

-Upewnij sie, ze mocowany sprzet jest solidnie zamontowany.

-Pamietaj o dzieciecej kreatywnosci. Badz gotowy na ,zmiane zasad” niebezpiecznych

gry stworzone przez dzieci.
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